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INTRODUCAO

O uso dos andaimes tubulares no trabalho tempordrio ou permanente ndo é
completamente sem risco. As consequéncias fisicas dos acidentes, devido d queda, sdo
invariavelmente graves.

Os Andaimes dispendem muito fempo e energia na producdo e no desenvolvimento
de equipamentos para que possam garantir ao usudrio o mdximo em seguranca e
conforto.

Isso, todavia, ndo deverd ser encarado como “fim" do processo de seguranca, j&
que as instrucdes sobre operacdo e seguranca ao usudrio sdo absolutamente necessdrias
para garantir um ambiente de trabalho seguro aos que empregam Nossos equipamentos.

A intencdo de editar este manual foi oferecer aos profissionais responsdveis pela
instrucdo sobre operacdo e seguranca aos usudrios desses equipamentos, uma diretriz,
dando-lhes as informacdes necessdrias para o desempenho dessa tarefa.

E indispensdvel que as instrucdes e informacdes presentes neste manual, sejam
observadas antes do uso do andaime, para evitar danos no equipamento e riscos de

acidente de trabalho.

1. INFORMACAO TECNICA

1.1. EQUIPAMENTOS PARA COMPOSICAO DO ANDAIME TUBULAR

e Painel
« Diagonal
+ ligacdo

1.2. ACESSORIOS (n&o inclusos)
e Pisos para andaime
e Sapatas Fixas ou Ajustdaveis
e Rodizio
» Escada Marinheiro
+ Guarda Corpo para Andaime
* Forcado

1.3. INSTRUGAO DE MONTAGENS

1°. Cologue os dois painéis em paralelo e
encaixe as ligacdes conforme figura.

OBS: Antes de encaixar as ligacées devem ser
colocadas as bases (Sapatas Fixas, Sapatas
Ajustdveis ou Rodizios)

N
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2°. Encaixe outro painel no sentido oposto aos
painéis abaixo conforme figura.

3°. Encaixe o outro painel, paralelo ao anterior
conforme figura

4°, Apds encaixe dos painéis, encaixar a
diagonal conforme figura.

Obs:

A cada 3 (frés) metros de alfura, encaixe
uma diagonal, sempre no sentido oposto d
diagonal anterior, formando um “X".
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5°. Continue colocando os painéis paralelos no
senfido oposto aos anteriores.

tfravando os painéis, conforme figura.

Obs:
Observar altura mdxima permitida e
condicoes de seguranca para instalacdo.

E—|

7/“ 6°. Apds encaixe dos Ultimos painéis (conforme
/’Té medida desejada) encaixar ligacoes

I

2

i

2. PROCEDIMENTOS GERAIS DE SEGURANCA

O uso dos EPI's é obrigatério os Equipamentos de Protecdo Individual, uniforme, luvas,
capacete, cinfo de seguranca e calcado devem estar em bom estado. E de inteira
responsabilidade do usudrio a ndo observacdo de seu uso.

N&o montar torres de andaimes proximos d rede elétrica.
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2.1. USO DOS ANDAIMES TUBULARES

Cabe as Empresas, obrigatoriamente, cuidar para que os usudrios do equipamento

sejom adequadamente treinados e supervisionados.

Os seguintes pontos deverdo ser observados pelo usudrio:

A altura das torres de andaimes em vao livre ndo pode exceder a 4 (quatro) vezes a
menor dimensdo da base, se a altura exceder a 4 (quatro) vezes a torre deverd ser
estaiada.

Nos andaimes que utilizarem rodizios, a altura mdxima ndo pode exceder a 4 (quatro)
vezes a menor dimensdo da base.

Nos andaimes que utilizarem rodizios a superficie deverd ser lisas e planas, os rodizios
deverdo estar sempre travados quando em uso.

O acesso aos andaimes deve ser realizado sempre de forma segura e o operador
devidamente munido do equipamento de seguranca individual.

Todos equipamentos e acessérios de seguranca sdo indispensdveis, por isso, é
proibido retira-los do andaime.

E terminantemente proibida a utilizacdo de escadas sobre o piso de trabalho dos
andaimes ou qualguer outro acessério que permita acessos além da altura do
andaime.

Nunca desloque o andaime com pessods sobre 0 mesmo.

E indispensdvel o uso dos sistemas de guarda corpo e escada nas torres de andaimes.
Estar ciente do perigo de exceder o limite de carga de frabalho dos andaimes.

Estar seguro de que o andaime estd bem montado e serd verificado diariamente

(antes de iniciar o trabalho) e saber identificar uma situacdo “insegura”.

2.2. MANUTENGAO (DIRETRIZES GERAIS)

O andaime deverd ser examinado antes de ser utilizado, verificando-se todos os
encaixes e parafusos.
Qualguer componente defeituoso deverd ser removido imediatamente, e enviado ao

servico de manutencdo. Nunca tente reparos provisérios.
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3. INSTRUCOES DE SEGURANCA AO OPERADOR

Calce bem o Andaime.
Use as bases em terreno firme e esteja seguro
de que o andaime estd nivelado e reto.

Inspecione

Verifique fodos componentes do andaime e
seus acessoérios, todo e qualquer andaime
duvidoso deve ser separado para inspecdo.

Acessorio de Segurancga

Conforme NR 18.15.6 o Guarda Corpo, Piso,
Escada sdo obrigatérios, sendo assim é
necessdrio a locacdo nos casos em que o
cliente ndo tenha os mesmos.

Fixagdo do Andaime

Conforme NR 18.15.18 as tforres de andaimes
ndo podem exceder, em altura, quatro vezes a
menor dimensdo da base de apoio, quando
ndo estaiadas.

Subida

Suba sempre pela parte interna do andaime,
nunca pise nas diagonais.

Sempre de forma segura e o local isolado com
acesso somente para equipe que utilizard o
equipamento.

Carga
Nunca exceda o peso sobre o andaime.

Movimentagdo
Nunca desloque o andaime com pessoas sobre
ele.
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4. NORMAS REGULADORAS (NR-18)

18.15.2.5 Os fabricantes dos andaimes devem ser identificados e fornecer instrucoes
técnicas por meio de manuais que contenham, dentre outras informacoes:
a) especificacdo de materiais, dimensdes e posicdoes de ancoragens e
estroncamentos; e
b) detalhes dos procedimentos sequenciais para as operacdes de monftagem e
desmontagem.
18.15.2.6 As superficies de trabalho dos andaimes devem possuir fravamento que ndo
permita seu deslocamento ou desencaixe
18.15.2.7 Nas atividades de montagem e desmontagem de andaimes, deve-se observar
que:
a) todos os trabalhadores sejam qualificados e recebam treinamento especifico para
o tipo de andaime em operacdo;
b) é obrigatdrio o uso de cinto de seguranca tipo paraquedista e com duplo talabarte
que possua ganchos de abertura minima de cinquenta milimetros e dupla frava;
c) as ferramentas utilizadas devem ser exclusivamente manuais e com amarracdo que
impeca sua queda acidental;
d) os trabalhadores devem portar crachd de identificacdo e qualificacdo, do qual
conste a data de seu Ultimo exame médico ocupacional e tfreinamento.
18.15.2.8 Os montantes dos andaimes metdlicos devem possuir fravamento contfra o
desencaixe acidental.
18.15.3 O piso de trabalho dos andaimes deve ter forracdo completa, ser anfiderrapante,
nivelado e fixado ou tfravado de modo seguro e resistente.
18.15.3.1 O piso de trabalho dos andaimes pode ser totalmente metdlico ou misto, com
estrutura metdlica e forracdo do piso em material sintético ou em madeira, ou totalmente
de madeira.
18.15.3.2 Os pisos dos andaimes devem ser dimensionados por profissional legalmente
habilitado.
18.15.4 No PCMAT devem ser inseridas as precaucoes que devem ser fomadas na
montagem, desmontagem e movimentacdo de andaimes préximos as redes elétricas.
18.15.6 Os andaimes devem dispor de sistema guarda-corpo e rodapé, inclusive nas
cabeceiras, em todo o perimetro, conforme subitem 18.13.5, com excecdo do lado da
face de trabalho.
18.15.9.1 O acesso aos andaimes tubulares deve ser feito de maneira segura por escada
incorporada & sua estrutura, que pode ser:
a) escada metdlica, incorporada ou acoplada aos painéis com dimensdes de
quarenta centimetrosde largura minima e a disténcia entre os degraus uniforme e

compreendida entre vinte e cinco e trinta e cinco centimetros;
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b) escada do fipo marinheiro, montada externamente & estrutura do andaime

conforme os itens
18.12.5.10 € 18.12.5.10.1; ou
c) escada para uso colefivo, montada inferna ou externamente ao andaime, com
largura minima de oitenta centimetros, corrimdos e degraus antiderrapantes.
18.15.9.1.1 O acesso pode ser ainda por meio de portdo ou outro sistema de protecdo
com abertura para o interior do andaime e com dispositivo contra abertura acidental.
18.15.10 Os montantes dos andaimes devem ser apoiados em sapatas sobre base sdlida e
nivelados capazes de resistir aos esforcos solicitantes e as cargas transmitidas.
18.15.12 E proibido o trabalho em andaimes na periferia da edificacdo sem que haja
protecdo tecnicamente adequada, fixada a estrutura da mesma.
18.15.13 E proibido o deslocamento das estruturas dos andaimes com trabalhadores
sobre 0s mesmos.
18.15.14 Os andaimes cujos pisos de frabalho estejam situados a mais de um metro de
altura devem possuir escadas ou rampas.
18.15.16 Os andaimes de madeira somente podem ser utilizados em obras acima de frés
pavimentos ou altura equivalente se projetados por profissional legalmente habilitado.
18.15.17 O andaime deve ser fixado a estrutura da construcdo, edificacdo ou instalacdo,
por meio de amarracdo e estroncamento, de modo a resistir aos esforcos a que estard
sujeito.
18.15.18 As torres de andaimes ndo podem exceder, em alfura, quatro vezes a menor
dimensdo da base de apoio, quando ndo estaiadas.
18.23.3 O cinto de seguranca tipo pdra-quedista deve ser utilizado em atividades a mais
de 2,00m (dois metros) de altura do piso, nas quais haja risco de queda do frabalhador
18.15.25 Os andaimes fachadeiros devem ser externamente cobertos por tela de material
qgue apresente resisténcia mecdnica condizente com os trabalhos e que impeca a
queda de objetos.
18.15.25.1 A tela prevista no subitem 18.15.25.1 deve ser completa e ser instalada desde a
primeira plataforma de trabalho até dois metros acima da Ultima.
18.15.27 Os andaimes tubulares mdveis podem ser utilizados sobre superficie plana, que

resista a seus esforcos e permita a sua segura movimentacdo através de rodizios.

5. LISTA DE CONTROLE DE SEGURANCA PARA USO DO ANDAIME

A lista adbaixo deverd ser preenchida pelos responsdveis pela instalacdo,

manutencdo periddica e verificacdo didria do equipamento.
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CKECK-LIST

O Verificar se os usudrios do equipamento foram devidamente treinados, quanto &

instalagcdo, operagao e procedimentos de seguranga.

O Verificar se os usudrios do equipamento foram devidamente treinados quanto ao uso

de EPIs. (Equipamentos de Protecdo Individuais).

O Verificar se os Cintos de Seguranga, tipo paraquedista, com dispositivo frava quedas,
colocados em todos os usudrios, engatados a cabos de seguranca independentes,

devidamente fixados a estrutura de trabalho.

O Verificar os painéis, diagonais, ligacdes, apoios do andaime (sapatas fixas, sapatas

ajustaveis ou rodizio), escadas e guarda corpo.

O Verificar se todos os equipamentos de seguranca estdo devidamente montados.

O Verificar a estabilidade do andaime e como ele estd fixado ou apoiado.

O Verificar Carga de trabalho do andaime estd abaixo do limite admissivel.

O Verificar se os TODOS os parafusos, porcas e travas, estdo devidamente fixados.

O Isolar a drea co redor do andaime (principalmente em dreas publicas).




10/9

LISTA PREENCHIDA POR:

Nome:

Responsdvel por:

O Instalacdo
O Manutencdo Periddica
O Verificacdo didria

Cargo:

Obra:

Empresa:

Equipamento Liberado para uso:
O Sim
O Nao

Data: / /

Assinatura:

Cliente:

Seguranca do Trabalho

OBS:

Gerente de Obra




